
 
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНИЙ КАБІНЕТ ПРОФЕСІЙНО-ТЕХНІЧНОЇ ОСВІТИ 

______________________________У ЖИТОМИРСЬКІЙ ОБЛАСТІ____________________ 
 

10014 м. Житомир, вул. Небесної Сотні, 11, тел. (0412)55-01-15, E-mail: nmkptozhytomyr@ukr.net, 

ЄДРПОУ 26556261 
 

19.05.2025 №119   

на №_____від______    Керівникам закладів П(ПТ)О 

 

 

Про підсумки проведення місячника  

з охорони праці та безпеки  

життєдіяльності в закладах П(ПТ)О області 

 

 

Інформаційний лист 

Відповідно до наказу Департаменту освіти і науки Житомирської обласної 

державної (військової) адміністрації від 04.04.2025 р. № 66 «Про проведення місячника 

безпеки життєдіяльності, охорони праці та протипожежного захисту в закладах 

професійної (професійно-технічної), фахової передвищої освіти області», з метою 

підвищення уваги керівників закладів до створення належних умов праці, навчання, 

відпочинку, мобілізації всіх учасників освітнього процесу на попередження травматизму 

та професійних захворювань з 10.04.2025 по 09.05.2025 у закладах професійної 

(професійно-технічної) освіти області проходив місячник з охорони праці та безпеки 

життєдіяльності. 

За рекомендацією Міжнародної організації праці девіз цьогорічного Дня охорони 

праці – «Революційні підходи до здоров’я і безпеки: роль ШІ та цифровізації на роботі». 

В рамках місячника здійснено: 

- огляд стану приміщень, устаткування, прилеглої території (ЗП(ПТ)О «ПІПК», 

БПБЛ, ПТУ № 4 м. Бердичева, ПКТІ м. Житомира, ОПЛ, ДНЗ «МПЛ», ЛПЛ, ЖПЛ 

ЖОР); 

- перегляд інструкцій з охорони праці (ОПЛ); 

- профілактичні та ремонтні роботи на електромережах (ЗП(ПТ)О «ПІПК», ДНЗ 

«БВПУ», ДНЗ «МПЛ», ЖПЛ ЖОР); 

- перевірки:  

- журналів реєстрації інструктажів з питань охорони праці та безпеки 

життєдіяльності (ЗП(ПТ)О «ПІПК», ПКІКІТ м. Житомира, ДНЗ «БВПУ); 

- наявності інструкцій з охорони праці та безпеки життєдіяльності в 

кабінетах, майстернях і лабораторіях закладу та їх відповідність нормативним вимогам 

(БПБЛ, ПТУ №4 м. Бердичева, ДНЗ «БВПУ», ЛПЛ, ЖПЛ ЖОР); 

- наявності куточків з охорони праці в кожній майстерні, кабінеті (БПБЛ, 

ПТУ №4 м. Бердичева, ПКІКІТ м. Житомира, ДНЗ «БВПУ», ЛПЛ, ЖПЛ ЖОР); 

- наявності планів евакуації у приміщеннях закладу освіти, інструкцій з 

пожежної безпеки (ПТУ №4 м. Бердичева, ПКТІ м. Житомира); 

- наявності та укомплектованості медичних аптечок (ПТУ № 4 м. Бердичева, 

ППК м. Житомира, БПЛ, ПКІКІТ м. Житомира, ДНЗ «МПЛ», ЖПЛ ЖОР); 

- вогнегасників, пожежних кранів, рукавів, засобів оповіщення, стану 

евакуаційних виходів (ЗП(ПТ)О «ПІПК», БПБЛ, ДНЗ «ОПЛ, ДНЗ «МПЛ», ЖПЛ ЖОР); 

- стану та готовності устаткування, машин, механізмів машинно-тракторного 

парку до роботи у весняно-літній період (ЗП(ПТ)О «ПІПК»); 

- проведено: 
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- навчання і перевірку знань працівників з питань охорони праці та безпеки 

життєдіяльності (ЗП(ПТ)О «ПІПК», ОПЛ, ДНЗ «МПЛ», ЖПЛ ЖОР); 

- позаплановий інструктаж з безпеки життєдіяльності із здобувачами освіти 

щодо поведінки на воді у весняно-літній період (ЗП(ПТ)О «ПІПК», ПКТІ м. Житомира», 

ДНЗ «МПЛ», ЛПЛ); 

- збори для педпрацівників та обслуговуючого персоналу на тему: 

«Алгоритми дій працівників при надзвичайній ситуації» (ЗП(ПТ)О «ЗВПУ»); 

- атестацію робочих місць за умовами праці (ОПЛ); 

- практичні заняття із здобувачами освіти: на відпрацювання навичок евакуації 

на випадок екстремальних ситуацій та надання домедичної допомоги постраждалим 

(БПБЛ, ПТУ №4 м. Бердичева, ППК м. Житомира, ЗП(ПТ)О «ЗВПУ», ПКСІД 

м. Житомира, БПЛ, ПТК м. Житомира, ПКТІ м. Житомира, ОПЛ, ДНЗ «МПЛ», ЛПЛ, 

ЖПЛ ЖОР); з мінної безпеки за участю представників ДСНС, представників Червоного 

хреста щодо надання домедичної допомоги при мінно-вибухових пораненнях (ЗП(ПТ)О 

«ЗВПУ»); за участю бойового медика (ДНЗ «ОПЛ»); за участю студентів Бердичівського 

медичного фахового коледжу (ДНЗ «БВПУ»); 

- «День цивільного захисту» (ЗП(ПТ)О «ПІПК», ПКСІД м. Житомира, ПКІКІТ 

м. Житомира, ЗП(ПТ)О «КПК»); 

- заняття з елементами тренінгу: «Твоє здоров’я в твоїх руках» (ЗП(ПТ)О 

«ПІПК»); «Збережи життя. Навички зупинки кровотечі», «Перша хвилина» (ПКСІД 

м. Житомира); «ВПО в професійному та освітньому середовищі: виклики та ресурси 

підтримки» (ПКТІ м. Житомира»); «Зняття ворожості й агресивності» (ОПЛ); для 

здобувачів освіти з числа дітей-сиріт та дітей позбавлених батьківського піклування за 

участю фахівців ГО «Останній дзвінок» на тему: «Уроки самостійності» (ПКТІ 

м. Житомира); 

- зустрічі здобувачів освіти з представниками: ДСНС м. Бердичева (ПТУ №4 

м. Бердичева); Звягельського РУ ГУ ДСНС (БПЛ); ветераном, сапером (БПЛ), служб 

ДСНС, поліції, цивільного захисту (ОПЛ, ДНЗ «МПЛ»); ДСНС м. Коростишева 

(ЗП(ПТ)О «КПК»); 

- день здоров’я (ЗП(ПТ)О «ПІПК», ДНЗ «БВПУ», ОПЛ); 

- єдиний урок з безпеки (ЗП(ПТ)О «ПІПК»), ПТУ №4 м. Бердичева, ППК 

м. Житомира, ПКСІД м. Житомира, ДНЗ «ОПЛ» ПКТІ м. Житомира, ОПЛ, ДНЗ «МПЛ», 

ЖПЛ ЖОР); 

- профілактично-роз’яснювальні бесіди із здобувачами освіти за участю 

представників Національної поліції «Профілактика гострих кишкових інфекцій та 

харчових отруєнь» (ЗП(ПТ)О «ПІПК»); «Небезпека та відповідальність використання і 

збереження вибухонебезпечних предметів» (ЗП(ПТ)О «ЗВПУ»); «Безпека учасників 

дорожнього руху» (ДНЗ «ОПЛ»; ОПЛ), «Відновлення психічного здоров’я та подолання 

наслідків травматичних ситуацій у воєнний час» (ППК м. Житомира); 

- круглі столи: «Як запобігти виробничому травматизму?» (БПЛ), «Здоров’я 

нації» (ОПЛ); «Дотримання законодавства України про працю в умовах воєнного стану» 

(ЗП(ПТ)О «КПК»); 

- інформаційний огляд теми Всесвітнього дня охорони праці: «Революційні 

підходи до здоров’я і безпеки: роль ШІ та цифровізації на роботі» (ЗП(ПТ)О «ПІПК»); 

- інформаційно-просвітницький захід за участю фахівців ДУ «Житомирський 

ОЦКПХ МОЗ» щодо здорового способу життя (ДНЗ «ОПЛ»); 

- інформаційні години «Вплив зміни клімату на безпеку та гігієну праці» (ППК 

м. Житомира), «Медіаграмотність та цифрова гігієна» (ППК м. Житомира), «Маніпуляції 

та вербування: як не потрапити в пастку та зрозуміти, що вас намагаються використати?» 

(ПКТІ м. Житомира); 

- інформаційну сесію «Інформування про ризики пов’язані з мінами та 

вибухонебезпечними залишками війни» за участю працівників організації Данська рада у 

справах біженців в Україні (ДНЗ «МПЛ»); 



- години спілкування «28 квітня – День охорони праці», «Цифровізація та 

штучний інтелект – нова ера праці», до 39-х роковин Чорнобильської катастрофи, 

«Порядок дій на випадок виникнення пожежі та вміння організувати евакуацію людей з 

приміщення», «Правила поведінки з електричними приладами» (ПКТІ м. Житомира); 

«Залежності: зруйновані мрії, чи нові можливості?», «Безпечне та здорове майбутнє 

праці» (ЗП(ПТ)О «КПК); 

- дискусію на тему «Стратегії подолання складних життєвих ситуацій» (ППК 

м. Житомира); 

- майстер-класи «Революційні підходи до здоров’я і безпеки: роль ШІ та 

цифровізації на роботі», «Захист працівників в умовах воєнного стану з впровадженням 

штучного інтелекту ШІ» (ЗП(ПТ)О «КПК»); 

- семінар «Безпека при радіаційному та хімічному забрудненні» (ЖПЛ ЖОР); 

- онлайн-марафон: «Уникнення ураження різними вибухонебезпечними 

предметами» (БПБЛ); 

- виховні години, лекції, бесіди з питань профілактики нещасних випадків у 

побуті та під час освітнього процесу (БПБЛ); «Алкоголь – ворог №1» (ЗП(ПТ)О 

«ПІПК»); «Мінна безпека» (БПЛ); «Заходи безпеки при експлуатації побутових газових 

та електричних пристроїв», «Дії при виявленні розливу ртуті», «Мінна безпека», 

«Правила користування предметами побутової хімії, та піротехнічними засобами» 

(ПКІІКІТ м. Житомира); 

- хвилинки безпеки упродовж всього дня: користування телефонними 

номерами швидкої допомоги, поліції, рятувальної служби (ПТУ № 4 м. Бердичева); 

- заходи до дня трагедії на Чорнобильській АЕС (літературна інформаційна 

викладка «Чорнобиль: трагедія, подвиг, застереження», виховні години в групах 

«Мужність і біль Чорнобиля») (БПЛ); 

- вікторину «Кращий за професією» (БПЛ); 

- квест-вікторину на кращі знання з безпеки життєдіяльності та дії при НС 

(ДНЗ «БВПУ»); 

- інтерактивну вікторину «Знаю – отже в безпеці» (ПКСІД м. Житомира); 

- олімпіаду з предмета «Охорона праці» серед здобувачів освіти (ЗП(ПТ)О 

«ПІПК», БПБЛ, ПТУ №4 м. Бердичева, ЗП(ПТ)О «ЗВПУ», БПЛ, ЛПЛ); 

- гру-шоу «Перший мільйон» (ЛПЛ); 

- конкурси стінгазет, малюнків: (ЗП(ПТ)О «ПІПК», БПБЛ, БПЛ, ПКТІ 

м. Житомира); 

- лекції: за участю представника ДСНС України у Житомирській області щодо 

алгоритму дій при виявленні вибухонебезпечних предметів (ПТК м. Житомира); 

«Пізнаємо безпеку в умовах війни», «Перша домедична допомога» (ПКТІ м. Житомира); 

семінар-практикум «Мінна безпека. Вибухонебезпечні предмети!» (ПКТІ м. Житомира); 

- мінілекторій з демонстрацією  відеофільмів на тему: «Тютюнопаління, 

алкоголь, наркотики – це загроза здоров’ю людини» (БПБЛ); 

- челенж «Знай свої права» (ПКСІД м. Житомира); 

- фотоакцію «Безпека – це вибір який ми робимо щодня» (ПКСІД 

м. Житомира); 

- екскурсії: 

- в Бердичівське РУ ГУ ДСНС України в Житомирській області (БПБЛ); 

музей пожежної охорони (ПКСІД м. Житомира); 

- на ПрАТ «Біо мед скло», підприємства «Abicor Binzel», «Vetropack» (ПКТІ 

м. Житомира); 

- розміщено у соціальних мережах та на ЮТУБ каналі відеочелендж «Здоровий 

спосіб життя – це…» (ЗП(ПТ)О «ПІПК»); 

- оновлено куточки, стенди з охорони праці, безпеки життєдіяльності та 

екологічної тематики (БПБЛ, ДНЗ «БВПУ», ДНЗ «МПЛ», ЖПЛ ЖОР); 

- організовано написання здобувачами освіти творів-мініатюр на екологічну 

тематику «Ми всі господарі природи – тож бережемо її вроду» (БПБЛ); 



- виконано роботи щодо благоустрою та озеленення приміщень і території 

закладу (ЗП(ПТ)О ПІПК», БПБЛ, ПКТІ м. Житомира», ДНЗ «МПЛ»); 

- підготовлено книжкову виставку «Абетка безпеки (ЖПЛ ЖОР); 

- розроблено та виготовлено 413 інформаційних бюлетенів для батьків (ПКСІД 

м. Житомира). 

Представники ПКТІ м. Житомира взяли участь у навчальних семінарах, 

проведених ІПО НАПН України, з нагоди відзначення Всесвітнього дня охорони праці 

«Особливості промислової безпеки та охорони праці у підготовці кваліфікованих 

робітників для потреб повоєнного відновлення України», «Особливості викладання 

навчальних дисциплін «Безпека життєдіяльності» та «Охорона праці» в закладах освіти в 

умовах воєнного стану». 

Всі заходи були проведені на належному рівні і стали основою для подальшої 

мотивації учнівської молоді з вивчення нормативних документів з питань охорони праці 

та дотримання вимог безпеки. Різноманітність форм та методів дозволило їм проявити 

свою активність і творчість. Кожна освітня діяльність містила цікавий пізнавальний 

матеріал. Інформація про проведені заходи висвітлювалась на сайтах закладів, у 

соціальних мережах. 

 

 

В. о. директора        Ірина ТКАЧУК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Любов НЕДАШКІВСЬКА, методистка НМК ПТО у Житомирській області 

 



 


